A
WE

HOSPITAL DE

CLINICAS

PORTO ALEGRE RS

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

EDITAL N.° 04/2016 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 51

TECNICO DE ENFERMAGEM
(Centro de Tratamento Intensivo)

01. | E 11. | A 21. | C 31. | B
02.| D 12. | B 22. | D 32. | A
03.| C 13. | B 23. | C 33. | E
04. | A 14. | E 24. | A 34. | E
05. | E 15. | C 25.| D 35.| B
06.| C 16. | A 26. | B 36. | A
07.| B 17. | E 27. | C 37.| D
08.| D 18. | B 28. | A 38. | E
09.| D 19. | A 29. | D 39. | B
10. | D 20. | B 30. | C 40. | E

Q F A UR GS Fundacéo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



JL HOSPITAL DE

AE CLINICAS

PORTO ALEGRE

EDITAL N° 04/2016

DE PROCESSOS SELETIVOS (PS)

MISSAO

Ser um referencial ptblico em saude, prestando assisténcia de exceléncia,
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverdo portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, protese auditiva, 6culos escuros, ou qualquer outro aderego que lhes cubra a
cabeca, 0 pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os relégios de pulso serao permitidos, desde
que permaneg¢am sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 7.10
do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizag¢ao de sua
Prova Escrita. Ndao sera permitido o uso de lapis, marca textos, lapiseira/grafite e/ou borracha
durante a realizagao da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o serdo permitidos: nenhuma espécie de consulta em livros, cadigos, revistas, folhetos ou anotacdes,
nem o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos estabelecidos
no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

Aduragao da prova € de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHA DE
RESPOSTAS. Aofinal desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera se retirar da
sala de prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o
gabarito de suas respostas de prova.

Apos concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar de
sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagdo do Prédio e
estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Concurso. (Conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualguer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucGes podera
implicar a anulagéo da prova do candidato.
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GF® Em relacdo & dor no paciente critico, assinale a alternativa

INCORRETA.

(A) Pacientes recebendo sedoanalgesia de forma insu-
ficiente podem apresentar agitacdao psicomotora,
que os predispOe a eventos adversos potencial-
mente nocivos.

(B) A dor é descrita como 5° sinal vital, sendo regis-
trada a semelhanca dos demais parametros vitais
em todos os pacientes.

(C) A avaliacdo da dor € complexa; além de sua inten-
sidade, devem-se avaliar outras caracteristicas.

(D) Na terapia intensiva, a escala visual analdgica é um
instrumento para avaliagao da intensidade da dor.

(E) Em pacientes criticos que ndo podem se comunicar,
a avaliacdo de comportamentos em relagao a dor,
como movimentos, expressoes faciais e postura,
nao é util.

X FAURGS

Em relacdo ao transporte intra-hospitalar de pacientes
graves, assinale a afirmacao correta.

(A) O transporte favorece a ocorréncia de estabilidade
hemodindmica e respiratoria.

(B) Durante o transporte de paciente critico em
ventilagdo mecanica, é suficiente a utilizagdo de
oximetria de pulso.

(C) A equipe de transporte deve ser sempre fixa, inde-
pendente do estado clinico do paciente.

(D) Os alarmes dos equipamentos, como monitor e
ventilador mecanico, devem estar adequadamente
ajustados para cada transporte.

(E) E indicada a interrupcdo de drogas vasoativas
durante o transporte.

8 Em relacdo as modalidades de Terapia Substitutiva Renal

(TSR) na Terapia Intensiva, assinale as afirmagdes abaixo
com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Dialise peritoneal é um procedimento cada vez
mais frequente nas unidades de terapia intensiva.

( ) O principio de transporte na hemodialise baseia-se
na difusdo passiva de solutos por uma membrana
semipermeavel.

( ) Hipotensdo, hemdlise, embolia gasosa e sindrome
do desequilibrio sdo complicacGes que podem ocorrer
durantes as TSRs.

( ) Fistula arteriovenosa e enxerto arteriovenoso sdo
exemplos de acessos vasculares temporarios
amplamente utilizados na terapia intensiva.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=V-V-F
(B) F=F-V-V
(C F-V-F-V
(D) V-F-V-F
(E) V-V-F-V

[k} Assinale a alternativa que NAO apresenta uma indicagdo

de Terapia Substitutiva Renal (TSR) em pacientes graves.

(A) Acidose metabodlica.

(B) Hipercalemia.

(C) Hipovolemia refrataria a diuréticos.

(D) Uremia.

(E) Intoxicacdo por drogas ou alcoois dialisaveis.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

Choque ¢é a incapacidade do sistema circulatoério de
fornecer sangue suficiente para atender as demandas
de oxigénio e nutrientes dos tecidos do corpo. Com base
nessa informacdo, considere as intervencoes de enfer-
magem abaixo.

I - Avaliar a presenca de sangramento nas incisdoes
cirtrgicas e locais de drenos.

II - Avaliar nivel de consciéncia.
III- Avaliar perfusdo tecidual e da pele.

Quais devem ser realizadas em casos de choques?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, I e III.

PS 51 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro de Tratamento Intensivo)



A A Resolucdo da Diretoria Colegiada, RDC n® 306, da

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria, dispde sobre
0 Regulamento Técnico para o gerenciamento de resi-
duos de servigos de salde. Em relagdo ao descarte
dos perfurocortantes, identificados como residuos do
grupo E, é correto afirmar que

(A) devem ser descartados em recipientes flexiveis,
favoraveis a punctura e ao vazamento e com tampa.

(B) é permitido o esvaziamento dos recipientes de
descarte para seu reaproveitamento.

(C) devem ser descartados separadamente e imedia-
tamente apds o uso.

(D) as agulhas descartaveis devem ser reencapadas
antes do descarte.

(E) os recipientes de descarte devem atingir o preen-
chimento total de sua capacidade.

X FAURGS

GEX Em relacdo aos cuidados com a sonda nasoentérica,

assinale a alternativa correta.

(A) Deve-se verificar a localizagdo da sonda enteral
apds o inicio da administracdo da dieta.

(B) A infusdo da dieta enteral deve ser feita preferen-
cialmente por meio de sistema aberto.

(C) A troca do sistema de administracdo da dieta (equipo
e frasco) deve ocorrer, no maximo, a cada 72 horas.

(D) E necessario lavar a sonda enteral nos intervalos
entre as administragbes de medicamento.

(E) A dieta deve estar em temperatura ambiente e sua
infusdo deve ser rapida.

As acOes de enfermagem ao paciente séptico incluem
certificar-se de que a administragdo de antibidticos é

efetuada apds o reconhecimento da
sepse e de culturas para andlise labora-
torial. O da administracdo de antibidtico

diminui a taxa de mortalidade nos pacientes com sepse.

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) na segunda hora — apds a coleta — inicio precoce

(B) na primeira hora — apds a coleta — inicio precoce

(C) na terceira hora — entre as amostras de coleta -
inicio tardio

(D) na primeira hora — antes da coleta — inicio precoce

(E) na segunda hora — antes da coleta — inicio tardio

A sepse resulta de um processo infeccioso e representa
a resposta sistémica a infeccdo. Nesse contexto, consi-
dere as afirmac0Oes abaixo.

I - Os fatores de risco para desenvolvimento da sepse
sao diversos e incluem desnutricao, imunossupressao
e presenca de dispositivos invasivos.

II - O papel do profissional de enfermagem em terapia
intensiva é contribuir na prevencao de infeccoes, e
a lavagem de mados ainda é um método pouco
eficaz para atingir este objetivo.

III- Prevencdao de pneumonia associada a ventilagdo
mecanica, profilaxia da trombose venosa profunda
e da hemorragia digestiva s3o acdes importantes
na prevengao da sepse.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

O baldo intra-adrtico (BIA) presta assisténcia cardiaca,
melhorando a oferta de oxigénio do miocardio e redu-
zindo a carga de trabalho do coragao. E inserido por via
percutanea ou por uma incisdo cirirgica na artéria
femoral. Sobre os cuidados relacionados ao uso do BIA,
considere as afirmagOes abaixo.

I - E necessario monitorar o sensorio do paciente e a
condigao circulatdria do membro onde esta inserido
O cateter.

IT - Deve-se manter a cabeceira do leito elevada acima
de 459, a fim de evitar oclusao do cateter.

III- Deve-se verificar o local de insercdo do cateter
a cada duas horas, avaliando sangramentos ou
formacdo de hematomas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

FER A cardioversdo externa é um procedimento realizado

para cessar as taquicardias ventricular e supraventricular,
em geral quando associadas a instabilidade hemodina-
mica. Em relacdo aos cuidados necessarios para esse
procedimento, assinale a alternativa correta.

(A) O cardioversor deve estar no modo sincronizado.

(B) O paciente deve ser mantido acordado para avaliagao
do nivel de consciéncia.

(C) N&o ha necessidade de manter os eletrodos para a
monitorizagao.

(D) A ndo utilizacdo de gel de condugdo nas pas no
momento do choque ndo acarreta prejuizo.

(E) Somente podera ficar encostado a cama do paciente
o profissional que administrara o choque.

PS 51 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro de Tratamento Intensivo)



iPA Sobre os cuidados de enfermagem no pés-operatdrio

de cirurgia cardiaca, assinale as afirmagdes abaixo com
V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Deve-se manter a cabeceira a 30° e realizar higiene
oral com solugao de clorexidina.

( ) Deve-se controlar, no pds-operatorio imediato, a
cada 24h, os débitos dos drenos pleural e medias-
tinal, registrando seu aspecto e comunicando a
equipe.

( ) Deve-se verificar e observar a presenca de alteracdes
do ritmo e frequéncia cardiaca, visto que é comum
no pos-operatorio a ocorréncia de fibrilagdo atrial.

( ) Deve-se controlar a diurese rigorosamente,
comunicando a equipe débito urinario menor
que 0,5mL/kg/h.

( ) Deve-se realizar curativo na ferida operatdria e
na insercao dos drenos a cada 48h, avaliando seu
aspecto e comunicando sinais de infecgao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-V-V-F-F
(B) V-F-V-V-F
(C)F-F-V-F-V
(D) F=V-F-V-V
(E) V-F-F-V-F

X FAURGS

FZ8 Paciente é internado na UTI em pds-operatério de

drenagem de hemorragia intracraniana, com instalacao
de derivagdo ventriculo externa (DVE) e monitorizacdo
da pressao intracraniana (PIC). Assinale a alternativa
INCORRETA em relacdo aos cuidados de enfermagem
para este paciente.

(A) O estado neuroldgico do paciente deve ser avaliado
com frequéncia.

(B) O manejo da pressao arterial do paciente deve
se basear nos valores da pressdao da perfusao
cerebral, a fim de manté-la adequada.

(C) A cabega e 0 pescogo do paciente devem ser
mantidos em posicao neutra, evitando flexao, hi-
perextensao ou rotagao.

(D) Quando houver alteracdo na altura da cabeceira do
paciente, é necessario o fechamento da DVE para
evitar drenagem nao desejada de liquor.

(E) Os cuidados de enfermagem podem ser realizados
independentemente dos valores de PIC, visto que
estimulos externos ndo a elevam.

Paciente, 64 anos de idade, recebeu prescricao de
vancomicina 500mg, a ser administrada por via endove-
nosa. O referido paciente é portador de insuficiéncia
renal, com indicacdo de restricao hidrica. Considerando
que a concentracdo maxima de vancomicina para
infusdo é de 10mg/mL, assinale a alternativa que indica
o volume de soro recomendado para essa diluicao.

(A) 250mL.
(B) 50mL.
(C) 100mL.
(D) 500mL.
(E) 150mL

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

Em relagdo as manobras de ressuscitacao cardiovas-
cular para parada cardiopulmonar em assistolia,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Um ciclo de ressuscitacdo equivale a 30 compres-
sOes, seguidas de duas ventilagdes para pacientes
sem via aérea invasiva.

(B) A droga vasopressora de escolha é a adrenalina,
gue pode ser repetida a intervalos de trés ou cinco
minutos.

(C) O choque deve ser administrado pelo médico que
esta atendendo a intercorréncia, e a carga selecio-
nada deve ser de 200] para desfibrilador bifasico.

(D) As compressGes toracicas devem ser em torno de
100 por minuto.

(E) A cada dois minutos de manobras compressivas,
deve-se revezar o profissional, a fim de evitar a
fadiga do mesmo e para a verificacdo do pulso do
paciente.

PS 51 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro de Tratamento Intensivo)



I Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os farmacos aos respectivos mecanismos
de acdo.

(1) Nitroglicerina
(2) Nitroprussiato
(3) Noradrenalina
(4) Adrenalina

( ) Vasopressor usado em parada cardiopulmonar.

( ) Vasodilatador venoso usado no tratamento da fase
aguda da angina.

( ) Vasopressor que causa necrose cutanea se ocorrer
extravasamento de adrenalina.

( ) Vasodilatador usado em crises hipertensivas.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A) 4—1-3-2
(B) 1-4-3-2
(C)4-3-2-1
(D)3-2-4-1
(E)3-1-4-2

X FAURGS

A principal desvantagem do oximetro de pulso, na

avaliacdao do estado de oxigénio, é que sua precisao
depende de um sinal arterial adequado. Com base nessa
informagdo, considere as situagdes clinicas abaixo.

I - Vasoconstricdo ou uso de medicamentos vasoativos.
II - Estado de baixo débito cardiaco.
ITI- Hipotermia.

Quais diminuem a precisdo do oximetro?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(B) I, Il e III.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

IEY A manutencdo das vias respiratérias pérvias é um
aspecto importante do manejo em terapia intensiva.
Com relacao aos cuidados de enfermagem indicados no
procedimento de aspiracdo, assinale as afirmagdes abaixo
com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Durante a aspiragao, deve-se fornecer hiperoxige-
nacdo com Oz a 60% a cada introducdo da sonda.

( ) A duracao de cada introducao de sonda de aspi-
racao deve ser de, no maximo, 10 segundos.

( ) Deve-se instilar de 5mL a 10mL de solucdo salina
fisiolégica durante a aspiracao do tubo endotraqueal.

( ) Quando houver diminuicdo na Sa0;, durante a aspi-
ragao, deve-se usar sistema de aspiracao fechado.

( ) Deve-se utilizar técnica asséptica para aspiracdo
de via aérea artificial.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=F-V-V-F.

(B) F-V—F-V-V.
() V-V-F-F-F.
(D)V-F-V-F-V.
(E) V-F-F-V-F.

iEX A pneumonia associada & Ventilagdo Mecanica (PAVM)
€ uma infecgdo do pulmao causada por bactérias, virus
ou fungos em pacientes em ventilagdo mecanica por
mais de 48 horas ap0s intubacdo endotraqueal. Sobre
cuidados de enfermagem de prevencao de PAVM,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Deve-se trocar o circuito do ventilador do paciente
uma vez por semana.

(B) Deve-se aspirar somente quando clinicamente in-
dicado e nunca de modo rotineiro.

(C) Deve-se realizar higiene oral com clorexidina.

(D) Deve-se usar, preferencialmente, sistema de aspi-
racao traqueal fechado.

(E) Deve-se manter adequada a pressao do balonete.

P} Assinale a alternativa que NAO apresenta um cuidado
necessario a prevencao de infeccdo urinaria associada
a cateter vesical.

(A) Promover técnica asséptica na insercdo do cateter
vesical.

(B) Desconectar a bolsa coletora quando houver
suspeita de obstrucado.

(C) Manter a bolsa coletora abaixo do nivel da bexiga,
a fim de evitar refluxo de urina.

(D) Fixar a sonda de forma a ndo tracionar e nao
lesionar a pele do paciente.

(E) Utilizar dispositivo e luvas exclusivos para cada
paciente, ao desprezar a diurese da bolsa coletora.

%@ PS 51 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro de Tratamento Intensivo)



PX Sobre o uso de vasopressores, assinale a alternativa

correta.

(A) Vasopressores sao utilizados quando o paciente
se apresenta hemodinamicamente estavel.

(B) A infusdo de qualquer droga vasoativa pode ser
feita por via endovenosa ou intramuscular.

(C) O uso exagerado de vasopressores pode aumentar
o trabalho do ventriculo e prejudicar a perfusdo
dos 6rgaos.

(D) A adrenalina é considerada droga de primeira linha
para manutencdo da pressao sanguinea e perfusao
tecidual.

(E) A administracdo de vasopressores ndao requer uso
de bomba de infusdo continua.

X FAURGS

P¥A A prevencdo e o tratamento das Ulceras por press&o

(UPs) constituem um grande desafio para a enfermagem
em unidades de terapia intensiva. Nesse contexto,
considere as afirmagdes abaixo.

I - Aidade avangada é fator de risco para desenvolvi-
mento de UP, pois a pele torna-se mais fragil em
virtude da lentidao da renovacgao da epiderme e da
diminuicdo da vascularizacao.

IT - A escala de Braden avalia risco de desenvolvimento
de Ulcera por pressdo.

III- A incontinéncia urinaria pode causar mais lesdes
cutaneas do que a fecal, pois aumenta a exposi¢do
do paciente a umidade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(E) I, Il e III.

FAURGS — HCPA — Edital 04/2016

PE] Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os estagios da Ulcera por pressao as suas
respectivas caracteristicas.

(1) Estagio I

(2) Estagio II
(3) Estagio III
(4) Estagio IV

( ) Perda total da pele, com destruicao do tecido,
atingindo musculo, ossos ou estruturas de suporte
(tendGes e capsula articular).

( ) Eritema em pele integra, calor, edema e endureci-
mento.

( ) Ferida de espessura parcial da pele, envolvendo
epiderme e/ou derme, que se manifesta como
abrasao, bolha ou cratera rasa.

( ) Ferida de espessura completa, com lesdo tecidual
ou necrose do tecido subcutdneo que pode atingir
a fascia, mas nao se desenvolve além dela.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 4-1-3-2.

(B) 1-4-3-2.
(C)4-1-2-3.
(D)4-2-1-3.
(E)3-1-4-2.

PXA O figado desempenha papel central no metabolismo do
corpo. Com relacdao ao funcionamento do figado,
considere as afirmagOes abaixo.

I - Entre as complicacbes mais comuns da insuficiéncia
hepatica, estdo a encefalopatia hepatica e a peri-
tonite bacteriana espontanea.

II - A principal causa da insuficiéncia hepatica aguda é
a overdose por anti-inflamatorios.

III- As varizes esofagicas ocorrem devido a hipertensao
arterial e devido a alteracdo do metabolismo de
gorduras.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.
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PEl Sobre o processo de transfusdo de hemocomponentes,

assinale a alternativa correta.

(A) A infusdo de sangue é compativel com solugdo
fisiolégica 0,9% ou Ringer lactato.

(B) A unidade de sangue pode ser aquecida por imersao
em agua quente ou com aparelho de micro-ondas.

(C) Apds o inicio da infusdo, deve-se realizar obser-
vacao direta do paciente por um a dois minutos,
comunicando alterages.

(D) A administracdo de hemocomponente em um
paciente febril ndo é recomendada.

(E) O tempo de infusao do concentrado de hemacias
deve ser de aproximadamente uma hora, nao
devendo exceder seis horas.

X FAURGS

PXA Na perspectiva do Programa Nacional de Humanizacgo,

“Familiar Participativo” é

(A) um individuo representado unicamente por familiares
ascendentes ou descendentes.

(B) um representante da rede social do usuario que
garante a articulagdo entre a rede social/familiar e
a equipe profissional do servico de salde.

(C) um grupo de pessoas proximas ao usuario que se
dispde a fazer a articulagdo junto aos profissionais
e a instituicao.

(D) um Unico familiar ou representante nomeado judi-
cialmente.

(E) um individuo representado pela pessoa/familiar
que promoveu o0 encaminhamento ou internagao
do usuario, assumindo a responsabilidade pela
escolha da instituicdo.

PXY Em relacdo & autonomia do paciente para tomar decisdes
a respeito de seu tratamento, considere os itens abaixo.

I - Capacidade de compreender, comunicar, formar e
expressar uma preferéncia.

II - Orientagdo em relacdo ao tempo e espaco.

III- Salde fisica e mental e capacidade de ser coerente
em relacdo as questoes.

Quais sao aspectos relevantes para a autonomia do
paciente na tomada de decisdes no que se refere ao
seu tratamento?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

€0} Para a implementacdo de uma cultura de seguranca, é
necessario

(A) estabelecer relagbes seguras, restritivas e pouco
flexiveis.

(B) examinar as possibilidades individualmente, apenas
junto aos envolvidos.

(C) buscar as solugdes em equipe e horizontalmente.
(D) desencorajar discussoes e documentar erros.

(E) deixar claro a todos que seguranca nem sempre é
possivel.

Qual principio ético afirma a obrigacdo de prevenir e

remover danos, promovendo o bem, ajudando outros
a progredir e a realizar seus interesses?

(A) Autonomia.
(B) Justica.

(C) Beneficéncia.
(D) Privacidade.
(E) Paternalismo.

PXY O processo de extensdo de cobertura dos servigos

de saude, de modo que, paulatinamente, se tornem
acessiveis a toda populagao, denomina-se

(A) Universalidade.
(B) Equidade.

(C) Integralidade.
(D) Descentralizacao.
(E) Regionalizacdo.
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EFB O processo de trabalho da equipe de enfermagem esta
associado a altos niveis de ocorréncias de agravos,
caso nao existam medidas rigorosas por parte das
instituicoes no sentido de prevenir essas ocorréncias.
Assinale a alternativa que apresenta uma medida
importante na protecdo a salde do trabalhador.

(A) Normas e rotinas definidas que auxiliem a fragmen-
tacao do trabalho.

(B) Uso correto de equipamentos de protecdo individual.
(C) Trocas diarias de turno e local de trabalho.

(D) Reduzida participacdo do trabalhador nos processos
decisorios que envolvem suas praticas profissionais.

(E) Redugdo do espaco fisico da area de trabalho para
evitar quedas.

EPA Qual, dentre as alternativas abaixo, apresenta efeitos
colaterais resultantes da farmacologia com opioides?

(A) Nauseas e vOmitos, prurido, constipagao.
(B) Depressdo respiratoria, diarreia, prurido.

(C) Retencgdo urinaria, tremores, constipagao.
(D) Constipagdo, insonia, cefaleia.

(E) Prurido, tremores, diarreia.
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EEX Sobre prevencio de erros na administracdo de medica-

mentos, assinale as afirmagdes abaixo com V (verda-
deiro) ou F (falso).

( ) Medicamentos de alto risco sao aqueles que
possuem maior potencial para causar danos ao
paciente, quando ha falha em sua utilizagdo.

( ) A administracdo de um medicamento em dose maior
ou menor do que a prescrita constitui-se em um
erro de dispensagao.

( ) O sistema de medicacao tem trés fases distintas:
prescricao, preparo e administracao.

( ) Hidrdlise e oxidagdo sdo reacdes quimicas irrever-
siveis que podem ocasionar a instabilidade entre
medicamentos.

( ) Na vigéncia de erro, é importante identificar de
imediato quem o ocasionou, para que sejam toma-
das as devidas providéncias.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-F-V
(B) F=V-F-V-V
(O V-V-F-V-F
(D) F-F-V-F-V
(E) V-F-F-V-F

X FAURGS

Os drenos toracicos costumam ser usados em pacientes
graves para drenar , ou fluido do
espago ou do

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) ar — secregdo — pleural — intersticio

(B) ar — sangue — pleural — mediastino

(C) sangue — empiema — pleural — torax

(D) ar — sangue — alveolar — torax

(E) sangue — empiema — toracico — mediastino

EXM Com relacdo ao processo de administracio de medica-

mentos, os profissionais de enfermagem precisam
estar atentos a alguns cuidados. Assinale a alternativa
gue NAO apresenta um desses cuidados.

(A) Preparar o material necessario e higienizar as maos
antes e apds a administracdo de medicamentos.

(B) Conferir informagdes do paciente: nome, idade,
registro, alergias e sinais vitais.

(C) Utilizar etiquetas ou rétulos nos medicamentos
preparados com 0s mesmos identificadores do
paciente e com dados completos do medicamento.

(D) Registrar no prontudrio todas as ocorréncias rela-
cionadas aos medicamentos, como adiantamento,
cancelamento, desabastecimento e recusa do
paciente.

(E) Ao término de cada turno de trabalho, checar
sempre, na prescricdo médica, os medicamentos
administrados.
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Considere as afirmagGes abaixo sobre morte encefalica
e potencial doador.

I - O diagndstico de morte encefalica € definido como
parada irreversivel das fungGes do encéfalo.

II - O exame dlinico neuroldgico, que detecta a auséncia
de fungdo encefalica, pode ser realizado uma Unica
Vez.

III- Sepse ativa, tuberculose e uso de drogas ilicitas
por via venosa nao sdo contraindicagbes a doagdo
de drgdos e tecidos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

Considere as afirmagdes abaixo sobre prevencado de
infeccdo da corrente sanguinea associada a cateter
venoso central (CVC).

I - Devem-se higienizar as maos antes de manusear o
cateter venoso central.

II - Deve-se revisar semanalmente o sitio de insercdo
do cateter quanto a sangramento, hematoma,
secrecao ou infiltracdo.

III- A desinfeccdo das conexdes do cateter deve ser
feita com gaze embebida em alcool 70%.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, II e III.
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dos profissionais de satide podem | EI As medidas para a seguranca do paciente propostas

adquirir microrganismos multirresistentes por meio do
contato com pacientes colonizados ou infectados por
esses agentes e também pelo contato com

ou proximas ao paciente. Os microrganis-
mos multirresistentes podem, ent3o, se tornar parte da
microbiota transitdria da pele, sendo facilmente remo-
vidos por

Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) vestimentas — meio ambiente — roupas — higienizagao
das maos

(B) maos — equipamentos — superficies — uso de luvas

(C) luvas — meio ambiente — ferramentas — uso de luvas

(D) vestimentas — roupas — superficies — higienizagdo
das maos

(E) maos — meio ambiente — superficies — higienizagdo
das maos

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as terminologias aos seus respectivos
conceitos.

(1) Segurancga do paciente

(2) Erro de medicagao

(3) Evento adverso relacionado a medicamentos
(4) Reacdo adversa a medicamento

(5) Erro potencial

( ) Iniciativa para evitar, prevenir e reduzir resultados
adversos ocorridos a partir do cuidado a saude.

( ) Qualquer dano ou injuria causados ao paciente
pela intervencdo médica relacionada a medica-
mentos, provocados pelo uso ou falta de uso,
quando necessarios.

( ) Qualquer evento evitavel, causado pelo uso inapro-
priado de medicacoes.

( ) Evento ou situacao que poderia resultar em acidente,
injuria ou doenga, mas € interceptado a tempo.

( ) Efeito prejudicial ou indesejado que ocorre apds
a administracao de um medicamento, segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 1-2-5-3-4
(B) 1-3-2-5-4
(C)3-4-5-2-1
(Dy4-3-2-5-1
(E) 1-2-4-3-5

N
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pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) tém por
finalidade demonstrar quais projetos ou intervencoes
apresentam a propriedade de prevenir ou amainar
eventos adversos e danos aos pacientes, decorrentes
dos processos de cuidados a salde.

Considere as medidas abaixo.

I - Prevenir queda do paciente.
II - Prevenir Ulceras por pressao.

III- Distinguir medicamentos com nome e pronuncia
semelhantes.

Quais sao medidas propostas pela OMS para prevenir
danos ao paciente?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e I1I.

Pag. 10

PS 51 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro de Tratamento Intensivo)



